
 

 

 
 

 
Déroulé du séminaire  

Maitrisez l’élongation coronaire en omnipratique 
Dr Perrine BALLAND 
1 journée, 8heures 

 
Résumé 
 
 
L'élongation coronaire à visée prothétique ou esthétique représente un besoin quotidien 
dans le traitement de vos patients en omnipratique.  
 
Une perte tissulaire, d’origine gingivale ainsi qu’un défaut d’alignement des collets peuvent 
être à l’origine de complications parodontales ou sur les restaurations. 
  
L’objectif des élongations coronaires est la restauration de l'intégrité de l'espace biologique 
pour retrouver la santé parodontale, re-créer de l’ancrage et un « férule effect » adéquat 
pour recevoir vos futures prothèses lorsqu’il y a détérioration de l’organe dentaire. 
 
Leur prise en charge permet d’améliorer la pérennité d’un sourire et/ou d’une réhabilitation, 
de restaurer l’espace biologique ou la correction d’un alignement gingival pour répondre aux 
besoins et demandes de nos patients. 
 
De plus, l’esthétique du sourire est une histoire d’équilibre, d’équilibre entre le rose et le 
blanc. On parle d’harmonie dento dentaire en faisant référence à l’aménagement des dents 
entre elles, mais aussi au ratio largeur/longueur des dents exposées lors du sourire. 
Les élongations coronaires répondent également à la demande esthétique croissante de 
nos patients, ainsi qu’au niveau d’exigence des praticiens concernant le secteur antérieur. 
On l’utilise pour améliorer le contexte muco gingival, aligner des collets asymétriques, ou 
encore réduire des sourires gingivaux.  
 
Au cours de cette journée dynamique, nous passerons en revue les indications, les 
différentes techniques d'élongation coronaire et les impératifs à prendre en considération 
pour l'optimisation et la pérennité du résultat esthétique et fonctionnel de vos réhabilitations. 
 
Objectif de la formation  
 

1.  Identifier les cas d’élongation coronaire dans votre pratique  
2.  Savoir choisir la bonne technique en fonction de la classification des cas  
3. Donnez de nouvelles options à vos patients - optimisez l’esthétique des cas de 
réhabilitations complexes 



 

 

 
 
 

Programme et déroulé de la formation 
 
8H45 à 09h00 : Accueil des participants, questionnaire d’évaluation des connaissances 
 
9H00 à 10H30 :L ‘Elongation coronaire ; les bases théoriques (partie 1) 
Déroulé :  

- Historique de cette technique  
- Indications /motif de consultation  
- contre indications  
- Classification des différents type de procédures  
- Conséquence sur la santé parodontale et les restaurations d’un espace biologique 

inadapté 
 

Moyens pédagogiques: Cours présentiel, vidéo projection, illustration sous forme de cas 
cliniques illustrés et documentés permettant de balayer l’ensemble des situations cliniques 
rencontrées  
 
10H30 à 11H Pause 
 
11H à 13H00 : Les élongations coronaires : les bases théoriques (partie 2) 
Déroulé :  

- Etiologie des sourires gingivaux 
- les limites de l’elongation coronaire  
- Choisir la bonne technique selon le cas clinique  

 
Moyens pédagogiques : Cours présentiel, vidéoprotection, illustration sous forme de cas 
cliniques illustrés et documentées permettant de balayer l’ensemble des situations cliniques 
rencontrées  
 
13H00 à 14H00: pause repas 
 
14H à 15H30: TP élongation coronaire 
Déroulé :  

- TP élongation coronaire et TP suture 
 
Moyens pédagogiques : Travaux dirigés étape par étape sur mâchoires de porc 
 
15H30 à 16H00 : Pause 
 
16H00 à 18H00 : Travaux dirigés plan de traitement 
Déroulé :  

- Analyse par binôme allant de cas simples aux situations les plus complexes 
 



 

 

Moyens pédagogiques : Différents cas cliniques (simulant des situations les plus 
fréquemment rencontrées) seront étudiés par les participants sur leurs ordinateurs 
personnels et guidé par l’encadrant. 
 

 
FIN   Questionnaire d’évaluation des connaissances, questionnaire de satisfaction… 


